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稻谷市场购销趋于活跃 价格稳中略涨

——三月第二周稻米市场行情分析报告

一、价格及市场行情

近期，稻谷市场明显活跃，价格稳中略涨。从需求方面看，3月份以来多数

大米加工企业补库积极性较高，是拉动市场价格略涨的主要原因；从供应方面看，

除了中储粮持续轮出稻谷外，国家最低收购价稻谷暂未开始销售，各级储备入市

也按部就班，供应没有出现大幅度增长。国家粮食和物资储备数据中心监测数据

显示，截至 3月 11 日，黑龙江佳木斯地区三等圆粒粳稻收购价 2760 元/吨，较

上周持平；吉林长春地区三等粳稻收购价 3060 元/吨，较上周上涨 30 元/吨；辽

宁盘锦地区三等粳稻收购价 2960 元/吨，较上周上涨 30 元/吨；江苏南京三等粳

稻收购价 2880 元/吨，较上周上涨 20 元/吨。

近期，北京及北京周边地区稻米加工企业逐步恢复采购，虽然有较高的采购

需求，但同时也对后期价格回落有一定担忧，因此有一定观望心理，目前主要以

采购东北中储粮竞价销售陈粮为主，到北京周边的唐山曹妃甸稻米加工园区价格

在 2900-2920 元/吨，较上周基本持平。

近期，亚洲主要大米出口国出口价格稳中略跌。受霍尔木兹海峡航运受阻影

响，印度向中东地区的出口的巴斯马蒂大米出现滞留或运输延迟，大量回流国内，

导致印度国内的印度国内巴斯马蒂大米价格已下跌约 5%至 6%，这对本就增产且

库存高企的印度大米可谓是雪上加霜。截止到 3月 11 日，泰国大米（5%破碎率，

下同）出口 FOB 价 392 美元/吨，较上周下跌 12 美元/吨；越南大米出口 FOB 价

358 美元/吨，较上周下跌 3 美元/吨；印度大米 FOB 出口价 352 美元/吨，较上

周下跌 1美元/吨；巴基斯坦大米出口 FOB 价 362 美元/吨，较上周下跌 2美元/

吨。

二、相关交易情况

市储方面：2026 年 3 月 5 日，北京国家粮食交易中心举办了“2026 年北京

市储备粮油第二次竞价交易会”，竞价销售 2023 年产稻谷 1.24 万吨（存储地：

北京），实际全部成交。销售底价为 2810 元/吨，最高价 2950 元/吨，最低价

2940 元/吨，均价 2948.42 元/吨。

粮油竞价销售结果
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单位：万吨、元/吨
品种名称 计划销售量 中标总量 中标率 竞卖底价 最高价 最低价 平均价

稻谷 1.24 1.24 100% 2810.00 2950.00 2940.00 2948.42

中储粮方面：近期，中储粮黑龙江、吉林、辽宁分公司持续销售稻谷，成交

率总体处于较好水平。其中，3 月 5 日中储粮辽宁分公司销售 2023 年产稻谷

0.4534万吨，实际全部成交；3月6日中储粮吉林分公司销售2023年产稻谷0.464

万吨，实际全部成交；3 月 9 日中储粮黑龙江分公司销售 2022、2023 年产稻谷

8.6728 万吨，实际成交 74%。

三、印度农业部：2025/26 年度印度粮食产量将创下历史新高

印度农业部 3 月 10 日预计，2025/26 年度印度粮食产量将达到创纪录的

3.486 亿吨。其中秋收大米产量预计为 1.24 亿吨，比 2024/25 年度的 1.22 亿吨

增长 11.6%。早春大米产量预计为 1672 万吨，高于 2024/25 年度的 1612 万吨。

四、全国中晚稻累计收购 1.03 亿吨

国家粮食和物资储备局数据显示，截至目前，全国各类粮食经营主体累计收

购秋粮超 3亿吨，为近年来较高水平；秋粮市场价格稳中有升，优质优价特征更

加突出。目前我国中晚稻收购基本结束，累计收购 1.03 亿吨，黑龙江、河南、

湖南 3省收购最低收购价中晚稻 418 万吨，同比减少 292 万吨。

五、后期预测

近期东北地区补库积极性好，从中储粮成交可见一斑，加之近期油价上涨，

运输成本提高，短期内价格预计以稳中偏强为主；但从长期看，随着加工企业补

库完成，各级储备以及最低收购价稻谷也将进入轮出期，后期供需趋于宽松，价

格可能回落，但要结合油价等影响因素综合判断。

（北京国家粮食交易中心 程汲）

麦玉价差收窄 利好小麦价格
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——三月第二周小麦市场行情分析报告

一、小麦市场价格及行情

近期小麦市场价格

元/吨

本周，小麦价格上涨。粮商看涨情绪浓厚，制粉企业门前到车辆普遍偏低，

相继提价增收。此外玉米价格持续上涨，使得小麦与玉米价差不断收窄，多家饲

料企业开始增加小麦采购，对小麦市场起到利好的作用。

（一）国内方面

（1）生长情况

近期，受一股弱冷空气和暖湿气流的共同影响，我国中东部地区出现一次雨

雪天气过程。其中，北方地区如华北地区中北部以及东北地区南部出现小到中雪

和雨夹雪，河北北部、北京、天津北部、辽宁西南部、吉林东部等地的部分地区

有大雪，局地出现暴雪；南方地区以降雨为主，西南地区东部、江南和华南部分

地区出现了小到中雨，华南沿海局地出现大雨。

预计3月份，北方冬麦区大部气温正常略偏高，降水接近常年同期或偏少1～

2成，气象条件总 体利于冬小麦返青、分蘖和拔节；建议各地根据苗情和墒情，

科学运筹肥水，促进苗情转化升级。 西北春播区气温明显偏高、降水正常或偏

少，可能有大风、沙尘等不利天气，建议密切关注土壤 温度和墒情及天气变化，

做好春小麦播种工作。

（2）近期行情

元宵节过后，制粉企业多数已复工，整体开机率提升，对小麦需求增加。目

前各级储备轮出陆续开始，小麦市场余粮仅剩 1-2 成，部分贸易商在收售玉米，

小麦基层上量稀少，预计 2026 年新麦上市前企业加工将以拍卖粮源为主。然而，

春节前已拍下的部分陈麦尚未出库，叠加本周部分地区迎来雨雪天气，交通运输

地区 2月 24 日 3 月 9 日 较 2月 24 日

河北石家庄 2485 2500 0.60%

河南郑州 2520 2540 0.79%

山东淄博 2520 2540 0.79%

全国小麦价格 2531 2551 0.79%
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不便，短期内小麦市场供应偏紧，制粉企业小幅提价促收。受本年度小麦市场供

需同比 偏紧影响，目前市场主体竞拍陈麦意愿较强，成交率较高。3 月 4 日，

中储粮计划销售小麦 8.2 万吨，成交率 89%。其中，山东分公司投放 3.5 万吨，

全部成交，成交价格 2505～2540 元/吨。

饲用替代方面，玉米行情持续走强，饲料企业原料成本上升，局部地区小麦

与玉米价差已收窄至 120 元/吨以内。山东、河南等地部分饲料厂开始采购小麦

用于替代，添加比例在 3%至 10%之间，饲料企业入市采购进一步提振市场情绪。

（二）国际方面

近期，CBOT 小麦价格小幅下跌。截至 3月 5日，美小麦主力合约 收 580.00

美分/蒲，较上周下跌 10 美分。主要原因是美国冬小麦产区迎来有利降雨，改善

了作物生长条件，缓解了市场对供应的担忧。 加拿大统计局发布的 2026 年播种

意向报告显示，2026 年加拿大小麦种植面积预计为 2670 万英亩，同比下降 1.1%，

但仍远高于五年均值。其中，春小麦种植面积将小幅下降 0.1%至 1880 万英亩；

杜伦麦将下降 2.4%至 640 万英亩，冬小麦将下降 6.7%至 160 万英亩。

（三）优麦价格情况

优麦价格维持平稳。截至到 3月 9日，藁优 2018 河北石家庄地区进厂价为

2850 元/吨，郑麦 366 河南郑州地区进厂价为 2670 元/吨，济南 17 山东菏泽地

区进厂价为 2680 元/吨，价格均较 2月 24 日持平。

二、面粉及副产品市场行情

本周，面粉价格上涨。小麦原粮价格不断走高，制粉成本显著攀升，同时麸

皮价格连连走弱，粉厂经营压力加剧，对面粉挺价意愿增强，60 粉价格相应上

调 20-40 元。主产区 60 粉市场主流报价在 2780-2860 元/吨，较上周上涨 20-40

元。需求端看，市场表现平平，下游并未因价格上涨而出现恐慌性采购，对后市

面粉价格持续看涨预期不足，采购维持谨慎，以刚需补库为主。终端餐饮及商超

延续少量补货节奏，居民消费则坚持小包装随用随买策略。

本周，麸皮价格下跌。粉厂库存仍有堆积情况，降价走货意愿较强。而下游

饲料厂抄底少量补充头寸，养殖端多保持刚需采购，购销节奏缓慢。河北地区麸

皮出厂价为 1700-1780 元/吨，较上周下跌 50-80 元；河南地区麸皮出厂价为

1760-1804 元/吨，较上周下跌 40-100 元；山东地区麸皮出厂价为 1760-1804 元
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/吨，较上周下跌 40-60 元；安徽地区麸皮出厂价为 1810-1824 元/吨，较上周下

跌 40-90 元；江苏地区麸皮出厂价为 1824-1844 元/吨，较上周下跌 40 元。

三、小麦交易情况

（一）地储拍卖情况如下：

2026 年 3 月 5 日，北京国家粮食交易中心举办了“2026 年北京市储备粮油

第二次竞价交易会”。本次竞价交易会采用国家粮食交易平台网上公开竞价交易

方式，竞价销售 2021 年产小麦 2.69 万吨，实际成交 2.69 万吨，成交率 100%，

最高价为 2470 元/吨，最低价为 2440 元/吨，成交均价为 2462 元/吨。

河南省投放 23.8 万吨，成交率 84%，成交均价 2357 元/吨，溢价 28 元/吨，

上周溢价 13 元/吨；安徽省 3.4 万吨，成交率 94%，成交均价 2384 元/吨，溢价

44 元/吨，上周溢价 25 元/吨；江苏省 1.0 万吨，成交率 61%，成交均价 2375 元

/吨，溢价 27 元/吨，上周溢价 1元/吨；湖北省 1.0 万吨，成交率 93%，成交均

价 2426 元/吨。湖北省投放小麦均为 2020 年产，起拍价 2420 元/吨，因此溢价

空间较小。

（二）央储拍卖情况如下：

中储粮计划销售小麦 33.93 万吨，同比去年增加 34%，实际成交 28.26 万吨，

成交率 83%，同比去年提升 34%。计划购销双向小麦 31.16 万吨，同比去年下滑

30%，实际成交 26.53 万吨，成交率 85%，同比去年提升 5%；计划采购小麦 11.19

万吨，同比去年减少 20%，实际成交 2.80 万吨，成交率 25%，同比去年下滑 9%。

四、后市预测

综上所述，正月十五过后部分制粉企业阶段性补库需求增加，基层粮源供应

偏紧，持粮主体惜售心态较强，叠加中东部地区雨雪天气阶段性阻碍市场流通，

导致制粉企业到货量不足。同时，随着各级储备轮换的持续展开、投放量增加，

市场供应将进一步宽松。预计短期内，小麦市场将呈现偏强震荡的格局运行。

（北京国家粮食交易中心 叶研）
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地缘扰动大宗商品 玉米价格偏强运行

——三月第二周玉米市场分析报告

一、国内主要价格行情

3月 9日，大商所玉米期货主力合约 C2605 收盘价 2395 元/吨，国内玉米期

货价格开盘跟随商品市场走势大幅上涨，盘中最高涨至 2443/吨，随后又大幅回

撤至开盘价附近。单日行情大幅波动主要是受到美伊局势影响，直接带动了现货

市场情绪和港口价格，贸易商看涨情绪明显升温。

国内主要产区饲料企业收购价

单位：元/吨

部分深加工企业收购价格

单位：元/吨

截至 3月 10 日，全国玉米平均价为 2434 元/吨，较 3 月 3 日的 2398 元/吨

上涨 36 元/吨。据了解，近期北京周边地区饲料加工企业玉米收购价格在 2360～

2440 元/吨（主要以河北承德，丰宁，霸州；内蒙古赤峰，宁城为主），较上周

上涨 20-40 元/吨。玉米质量标准：水分≤14%，杂质≤1%，不完善粒≤6.5%，霉

变率≤2%，容重≥685g/l，黄曲霉 B1 毒素≤20ppb，玉米赤霉烯酮≤200ppb，呕

吐毒素≤1000ppb。

二、市场行情

产区名称 3月 3日 3月 10 日 涨/跌幅

哈尔滨地区 2180 2330 6.88%

长春地区 2220 2290 3.15%

沈阳地区 2280 2340 2.63%

石家庄地区 2340 2340 0.00%

青岛地区 2440 2480 1.64%

企业名称 3月 3 日 3月 10 日 涨/跌幅

公主岭黄龙 2250 2270 0.89%

通辽梅花 2260 2300 1.77%

山东西王淀粉

（挂牌）
2360 2360 0.00%
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（1）东北地区：截至 3 月 4 日，东北三省一区售粮进度 75%，同比快 1 个

百分点，处于近五年同期最高水平。其中，黑龙江售粮进度 79%、吉林 65%、辽

宁 86%、内蒙古 72%，同比分别偏快 2%、偏慢 4%、持平和偏快 4%。进入三月份

气温回升较快，可能加速地趴粮集中销售。

（2）华北黄淮：基层整体售粮进度六成多，其中河南售粮进度约七成，山

东售粮进度六成多，河北售粮进度约六成，山西售粮进度约六成。下游企业采购

高价粮源的力度有限，价格涨势明显放缓，但低毒素玉米的供给比较紧张。

（3）南方销区：由于春节过后玉米价格持续上涨，小麦玉米价差缩小，小

麦的饲用替代逐渐增加。据了解，目前江苏、安徽、湖北及山东部分地区小麦已

初具饲用替代优势，河北也有饲料企业采购小麦进行替代，玉米价格上涨推动小

麦饲用替代需求增加。

（4）南北港口：东北产地贸易商陆续出货，北方港口集港量明显增加，装

船需求增加，贸易商抢粮意识仍强，收购价格小幅补涨。气温回升导致粮源保管

压力加大，东北粮上市量将增加，港口库存可能进入累库周期。北港成本高企支

撑南方港口贸易商挺价心态，饲料企业观望情绪浓厚，以消化库存为主。

（5）中东地缘冲突持续发酵，引发全球能源与谷物市场大幅上涨，带动国

内大豆、玉米等农产品价格同步走强。近一周国内玉米淀粉、玉米酒精报价显著

上涨；玉米副产品市场整体高位坚挺，低位区域报价连续回升。截至上周末，我

国玉米主产区深加工企业淀粉出厂价格为 2650-2900 元/吨，周比上涨 80 元/吨；

酒精出厂价 5200-5500 元/吨，周比上涨 100 元/吨，蛋白粉出厂价 3900-4400 元

/吨，周比上涨 60 元/吨；DDGS 出厂价格 2000-2250 元/吨，周比上涨 20 元/吨。

（6）从养殖端数据来看，2025 年我国能繁母猪存栏始终高于 3900 万头的

正常保有量，阶段性产能过剩矛盾突出，猪饲料消费量继续增长。同时，2025

年畜禽存栏量有所增加，在产蛋鸡、白羽肉鸡存栏量达到近年最高水平，提振饲

料消费。

三、近期交易

据统计，上周中储粮采购总量超 66 万吨，采购底价有所提高，价格底部支

撑仍强。

3月 5日，内蒙古直属库玉米入库价格为 2360 元/吨。
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3 月 6 日，河北省承德三岔口国家粮食储备有限公司采购 2025 年产一等黄

玉米 850 吨，采购价格为 2360 元/吨，全部流标。

据企业反应，3月 9日辽宁建平直属库采购 2025 年产二等玉米价格为 2420

元/吨。

3月 9日，河北张家口库采购二等玉米的入库价格为 2400 元/吨。

四、后市展望

地缘政治紧张局势持续扰动全球市场，国际油价上行带动粮油板块全线走

强。若中东冲突进一步延续，油价上涨不仅会带动运费上涨，也会传导到化肥的

价格和企业的生产成本；若局势缓和，预计期货价格将回归供需基本面。

随着天气转暖，潮粮销售压力增大，但饲料和深加工企业为维持日常生产仍

有补库需求，将在一定程度上承接了潮粮的出货压力，但高价粮的承接能力有限，

会使用小麦进行饲用替代，预计近期玉米价格呈现偏强走势。

(北京国家粮食交易中心杨春懿)

中东战事推高市场 豆类价格震荡上涨

——三月第二周豆油市场行情分析报告

一、价格行情

豆油价格对比表

单位：元/吨 3月 4日 3月 11 日 比较

全国三级豆油平均价格 8693 8863 +1.96%

天津三级豆油价格 8550 8720 +1.99%

美国进口成本价格 12322 12970 +5.26%

阿根廷进口成本价格 10858 9894 -8.88%

巴西进口成本价格 10603 11107 +4.75%

3 月 11 日，大连豆油期货低开，震荡后上涨，盘终收涨。主力合约以带上

下影线的阳线报收，成交量减少，持仓量增加。豆油期货主力 2605 合约，开盘

8484 元，收盘 8570 元，涨 58 元，涨幅 0.68%，最高 8602 元，最低 8432 元，结

算 8508 元。成交 396105 手，持仓 617170 手。
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二、市场行情

1.国际市场

本周，全球豆油价格上涨，主要因为美国和以色列对伊朗的战争不断升级，

霍尔木兹海峡供应中断推动国际原油飙升，芝加哥豆油不断创出历史新高。

美豆方面：

美国大豆出口需求面临明显挑战，2025/26 年度出口销售同比下降 18.4%，

与美农业部 16.3%的全年降幅预期基本一致。截至 2月 26 日，累计销售量、出

口装运量分别仅完成年度目标的 84%、61%，均低于历史平均水平。受巴西大豆

价格优势影响，美湾大豆 FOB 报价较巴西高出 0.9-1.3 美元/蒲式耳，中国等主

买国更倾向采购南美大豆，美豆出口增长空间受限。

美国国内压榨行业保持强劲增长，1月大豆压榨量达 2.2786 亿蒲式耳，同

比增长 7.2%，创同期历史新高，年度累计压榨量同比增 7.4%，远超美农业部 5.1%

的全年预测，生物燃料及食用油需求持续支撑大豆消费。1月底美豆油库存 24.32

亿磅，环比增长 11.56%；压榨利润升至 2.87 美元/蒲式耳，较 12 月显著提升。

美农业部将于 3月 10 日发布 3月供需报告，市场预期 2025/26 年度美豆期

末库存为 3.43 亿蒲式耳，低于上月预测。原油上涨带动豆油走强，进一步增厚

压榨利润，美国大豆压榨预估有望上调。

南美方面：

南美大豆产量前景仍是影响全球市场的关键因素。巴西大豆收割进度已超

40%，受北部降雨偏多、南部干旱影响，多家机构下调产量预估，当前主流预测

均略低于美国农业部 1.8 亿吨的预期。其中，咨询机构 AgRural 数据显示，巴西

大豆收割完成 30%，为近五年同期最慢进度，出口亦面临物流瓶颈；巴西全国谷

物出口商协会（ANEC）将 2月大豆出口预期下调 80 万吨至 1070 万吨。迈克尔·科

尔多涅博士因巴西中部多雨、南里奥格兰德州干旱，将 2025/26 年度巴西大豆产

量预期下调 100 万吨至 1.78 亿吨；Safras Mercado 下调 156 万吨至 1.7772 亿

吨，荷兰合作银行则上调 200 万吨至 1.81 亿吨，巴西官方预测为 1.77 亿吨。若

巴西大豆减产范围扩大，将为美豆价格提供支撑。

阿根廷方面，布宜诺斯艾利斯谷物交易所表示，上周降雨有效改善潘帕斯大

草原大豆产区墒情，适宜及充足水分的种植面积占比达 73%，较前一周提升 7个

百分点，但后续降雨情况仍需持续跟踪。
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期货市场：

CBOT 豆油呈现连续上涨的态势，主要是中东局势提振原油上涨，影响了作

为生物燃料的豆油走势。自美国及以色列空袭伊朗以来，战事升级导致霍尔木兹

海峡交通中断，油轮无法通行。霍尔木兹海峡通常承载着全球约五分之一的石油

日供应量。冲突还导致中东关键能源产区的炼油厂和石油生产设施关闭，液化天

然气工厂停产，国际油价也一路升高。

2、国内市场

本周豆油震荡上涨，跟随原油上涨，因中东局势紧张，霍尔木兹海峡封闭。

现货随盘上涨，基差报价多下跌，盘面走高，且需求清淡，国内厂先前均有不同

程度的停机检修计划，开机仍不确定，拖累基差报价。

开工方面，截止到 2026 年第 10 周初，工厂豆油库存减少至 89 万吨左右，

周环比减少 5%，同比减少 1%。上周为春节后的第一周，油厂开机率偏低，豆油

产量有限，导致了工厂库存减少。本周油厂开机率提升，豆油产量增加，市场需

求淡季，因此工厂豆油库存即使减少，幅度也有限。

成交方面，截止到 2026 年第 10 周初，工厂成交量周环比减少，主要原因是

传统的需求淡季到来，市场采购有限。本周工厂豆油成交 6.29 万吨，周环比减

少 1.70 万吨，较上月同期减少 4.20 万吨，同比减少 6.53 万吨。3月工厂累计

成交豆油 6.29 万吨。

库存方面，截止到 2026 年第 10 周末，国内三大食用油库存总量为 204.63

万吨，周度增加 2.27 万吨，环比增加 1.12%，同比下降 8.26%。其中豆油库存为

101.08 万吨，周度下降 0.43 万吨，环比下降 0.42%，同比下降 1.98%；食用棕

油库存为 74.47 万吨，周度增加 3.04 万吨，环比增加 4.26%，同比增加 94.69%；

菜油库存为 29.08 万吨，周度下降 0.35 万吨，环比下降 1.19%，同比下降 64.40%。

三、后期预测

综上所述，随着美以与伊朗战争不断升级，霍尔木兹海峡实际上处于关闭状

态，中东原油供应受限，国际原油上涨。本周市场需求清淡，工厂开机率提升，

工厂豆油库存变动不大，预计豆油将会震荡上涨。

（北京国家粮食交易中心 王思博）
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·本市储备粮油交易·

北京国家粮食交易中心

2026 年市储备粮油第二次竞价交易结果

2026 年 3 月 5 日，北京国家粮食交易中心举办了“2026 年北京市储备粮油

第二次竞价交易会”。本次竞价交易会采用国家粮食交易平台网上公开竞价交易

方式，竞价销售 2021 年产小麦 2.69 万吨（存储地：北京），竞价销售 2022 年

产玉米 1.78 万吨（存储地：北京），竞价销售 2023 年产稻谷 1.24 万吨（存储

地：北京） 。

参会单位是本次购销货物承储单位以外的加入北京国家粮食交易中心粮食

购销及经营企业资源库会员，同时具备国家粮食电子交易平台资格。共有 33 家

企业报名参加，销售稻谷全部成交，销售玉米全部成交，销售小麦全部成交。

粮油竞价销售结果

单位：万吨、元/吨

品种名称 计划销售量 中标总量 中标率 竞卖底价 最高价 最低价 平均价

稻谷 1.24 1.24 100% 2810.00 2950.00 2940.00 2948.42

玉米 1.78 1.78 100% 2290.00 2400.00 2390.00 2397.01

小麦 2.69 2.69 100% 2410.00 2470.00 2440.00 2461.89

（北京国家粮食交易中心）



北京国家粮食交易中心 近期粮油市场分析报告

- 12 -

·国家储备粮油交易·

2026 年 3 月 11 日最低收购价小麦成交结果
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